ALIMENTAR DIREITOS

FOMENTANDO INICIATIVAS DE EDUCACAO NA PROMOCAO
DA ALIMENTACAO SAUDAVEL E INFORMADA.

NUTES

“Educacao do consumidor e desinformacgao: estratégias para promover a
alimentacao saudavel na escola”

OPINIAO FINAL
Como podemos enfrentar a_desinformacao na hora de consumir?

Para cada um dos Caminhos, indique o quanto vocé considera importante em uma escala
dela?7:

Se vocé acha que o caminho ndo é importante faca um circulo em volta do numero 1.
Se vocé for totalmente a favor do Caminho, faca um circulo em volta do nimero 7.

Caso vocé nem ache que “ndo é importante” e nem que “é muito importante”, faca um

circulo em um dos numeros intermediarios de acordo com o tamanho de sua identificacdo
com cada um deles.

Nao ha resposta certa ou errada, o que queremos é conhecer sua
opiniao.

Atencdo: Se apos os didlogos sua escolha estiver baseada em uma ou mais
condicoes especificas, por favor, escreva-as nas linhas imediatamente abaixo
de cada Caminho.

Exemplo: . “Eu fago um circulo no nimero X que indica que acho mais ou menos importante
tal caminho, mas apenas se ele incluir tais coisas OU apenas se nao incluir tais coisas”

Idade: Género: Escolaridade:

Caminho 1: Defender a livre circulagao da informacgao.
Os consumidores s3o capazes de escolher o que consumir. E preciso defender a circulagdo das
informacdes e a autonomia do consumidor.

1 2 3 4 5 6 7
N3o é muito E muito
importante importante

Observando a(as) seguinte (s) condi¢do/condicdes:
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Caminho 2: Investir na capacitacao pessoal.
Os consumidores devem se informar e realizar cursos para aprender a identificar a desinformacao na hora de
escolher o que consumir.

1 2 3 4 5 6 7
N3o é muito E muito
importante importante

Observando a(as) seguinte (s) condi¢do/condicoes:

Caminho 3: Exigir e pressionar governos e empresas.

Os consumidores tém que exigir seus direitos e pressionar governos e empresas pela ndo
disseminacdo de desinformacao sobre os produtos.

1 2 3 4 5 6 7
N3o é muito E muito
importante importante

Observando a(as) seguinte (s) condi¢do/condicdes:

Caminho 4: Participar do controle social da informacgao.

Os consumidores precisam entender as graves ameacas da desinformac¢do para o consumo e
participar de iniciativas de controle social.

1 2 3 4 5 6 7
N3o é muito E muito
importante importante

Observando a(as) seguinte (s) condi¢do/condicoes:

Avalia¢do da atividade:

A - Vocé se sente motivado a pensar e/ou agir de forma diferente sobre o tema que abordamos?

1 2 3 4 5 6 7
Sem Muito
motivacao motivado

B - Defina o encontro de hoje, em uma palavra:
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